ACTIVIDADES Y HORARIOS 2024/2025

ADESQ

COLECIO
LOS ANGELES

Patinaje

Patinaje 4 afios (lunes y miércoles)

Patinaje 5 afios (martes y jueves)

Patinaje 1° Y 2° de primaria (lunes y jueves)
Patinaje 3°y 4° de primaria (lunes y jueves)
Patinaje 5° y 6° primaria (martes y viernes)

Patinaje 1° y 2° de secundaria (miércoles y viernes)
Patinaje 3° y 4° de secundaria (miércoles y viernes)

Habilidades sociales

Habilidades sociales 4 afios (martes)
Habilidades sociales 5 afios (jueves)
Habilidades sociales 1° de primaria (martes)
Habilidades sociales 2° de primaria (miércoles)
Habilidades sociales 3° y 4° de primaria(lunes)
Habilidades sociales 5° y 6° de primaria (jueves)

Estimulacidon cognitiva
Estimulacion cognitiva 5 afios (viernes)

Jueqos del lenquaje
Juegos del lenguaje 1°y 2° de primaria (martes)
Juegos del lenguaje 3°y 4° de primaria (viernes)

Ideco
Ideco 4 afios (martes y viernes)
Ideco 5 afos (lunes y jueves)

Tenis

Tenis 5 afios (lunes y miércoles)

Tenis 1° y 2° de primaria (lunes y viernes)
Tenis 3°y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Tenis 5° y 6° de primaria (martes y jueves)

Judo

Judo 4 y 5 afios (lunes y miércoles)

Judo 1°y 2° de primaria (lunes y miércoles)
Judo 3°y 4° de primaria (martes y jueves)
Judo 5°y 6° de primaria (lunes y miércoles)
Judo 1°y 2° de secundaria (lunes y miércoles)
Judo 3°y 4° de secundaria (lunes y miércoles)

Taller de musica
Taller de musica 4 y 5 aflos (martes y viernes)

Lego
Lego 4 afos (martes y jueves)

Lego 5 afios (miércoles y viernes)



Gimnasia ritmica

Gimnasia ritmica 4 afios (martes y jueves)

Gimnasia ritmica 5 afios (lunes y miércoles)

Gimnasia ritmica 1° de primaria (martes y jueves)
Gimnasia ritmica 2° de primaria (lunes y miércoles)
Gimnasia ritmica 3° y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Gimnasia ritmica 5° y 6° de primaria (martes y jueves)

Padel

Padel 4 y 5 afios (lunes y miércoles)

Padel 1°y 2° de primaria (martes y viernes)
Padel 3°y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Padel 5° y 6° de primaria (martes y jueves)
Padel 1° de secundaria (martes y viernes)
Padel 2° de secundaria (lunes y jueves)

Padel 3°y 4° de secundaria (lunes y miércoles)
Padel 3°y 4° de secundaria (martes y viernes)

kérate

Kéarate 4 y 5 afios (martes y jueves)

Kérate 1°y 2° de primaria (martes y jueves)
Kéarate 3° a 6° de primaria (martes y jueves)
Kérate 1° y 2° de secundaria (martes y jueves)
karate 3°y 4° de secundaria (martes y jueves)

manualidades
Manualidades 4 y 5 afios (lunes y jueves)
Manualidades 1° y 2° de primaria (martes y jueves)

Ballet clasico

Ballet clasico 4 y 5 afios (jueves y viernes)

Ballet clasico 1° y 2° de primaria (jueves y viernes)
Ballet clasico 3° a 6° de primaria (jueves y viernes)

Robotica
Robdética 1°y 2° de primaria (jueves)

Ajedrez
Ajedrez 1°y 2° de primaria (lunes)
Ajedrez 3° a 6° de primaria (martes)

Baloncesto

Baloncesto 1°y 2° de primaria (lunes y miércoles)
Baloncesto 3° a 6° primaria (lunes y miércoles)
baloncesto 1°y 2° de secundaria (lunes)

Gimnasia Artistica y trampolin

Gimnasia artistica y trampolin (lunes y miércoles)

Gimnasia artistica y trampolin (viernes) alumnos que solo asisten un dia
Gimnasia artistica y trampolin 3°y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Gimnasia artistica y trampolin 5° y 6° de primaria (martes y jueves)
Gimnasia artistica y trampolin 1° y 2° de secundaria (martes y jueves)
Gimnasia artistica y trampolin 3° y 4° de secundaria (martes y jueves)




Natacién

Natacion 1°y 2° de primaria (lunes y viernes)
Natacién 3° a 6° de primaria (lunes y viernes)
Natacion 1°y 2° de secundaria (lunes y viernes)
Natacién 3°y 4° de secundaria (lunes y viernes)

Escalada
Escalada 1°y 2° de primaria (lunes y miércoles)
Escalada 3° a 6° de primaria (Lunes y miércoles)

Piano

Piano 1°y 2° de primaria (martes y viernes)
Piano 3°y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Piano 5°y 6° de primaria (martes y jueves)
Minecraft

Minecraft 1°y 2° de primaria (martes y viernes)
Minecraft 3°y 4° de primaria (martes y jueves)

Danza espaiiola

Danza 1°y 2° de primaria (martes y miércoles)
Danza espafiola 3° a 6° de primaria (martes y miércoles)

Baile moderno

Baile moderno 1°y 2° de primaria(lunes y miércoles)
Baile moderno 3° a 6° de primaria (lunes y miércoles)
Baile moderno 1°y 2° de secundaria (martes)
Baile moderno 3° y 4° de secundaria (martes)

Atletismo

Atletismo 1°y 2° de primaria (miércoles y viernes)
Atletismo 3° a 6° de primaria (miércoles y viernes)
Atletismo 1°y 2° de secundaria (miércoles y viernes)

Tecnificacién de futbol

Tecnificacion de futbol 1° y 2° de primaria (viernes)
Tecnificacion de futbol 3° y 4° de primaria (viernes)
Tecnificacion de futbol 5° y 6° de primaria (viernes)
Tecnificacion de futbol 1° y 2° de secundaria (viernes)
Tecnificacion de futbol 3° y 4° de secundaria (viernes)

Iniciacion a drones
Iniciacion a drones 1° y 2°de primaria (lunes)
Iniciacion a drones 3° a 6° de primaria (lunes)

Magia
Magia 1°y 2° de primaria (viernes)
Magia 3° a 6° de primaria (viernes)

Circo
Circo 1°y 2° de primaria (viernes)
Circo 3° a 6° de primaria (viernes)




Creacidén de videojuegos
Creacion de videojuegos 3° a 6° de primaria (lunes y miércoles)

Mecanografia digital
Mecanografia digital 5° y 6° de primaria (viernes)

Teatro
Teatro 1° a 2° de primaria (jueves)
Teatro 3° a 6° de primaria (jueves)

Voleibol
Voleibol 5° y 6° de primaria (viernes)
voleibol 1° y 2° de secundaria (lunes)

Badminton
Badminton 3° a 6° de primaria (lunes y jueves)
Badminton 1°y 2° de secundaria (lunes y jueves)

Taller de enriguecimiento

Taller de enriquecimiento 3° y 4° de primaria (lunes) sélo alumnos avisados
desde Adeso

Taller de enriquecimiento 5° y 6° de primaria (miércoles) sélo alumnos avisados
desde Adeso

Taller de enriquecimiento 1° y 2° de secundaria (martes) so6lo alumnos avisados
desde Adeso

Tenis de mesa

Tenis de mesa 32 a 6° de primaria (martes y miércoles)
Tenis de mesa 1° y 2° de secundaria (martes y miércoles)
Tenis de mesa 3° y 4° de secundaria (martes y miércoles)

Pickeball

Pickeball 3° a 6° de primaria (miércoles y viernes)
Pickeball 1° y 2° de secundaria (miércoles y viernes)
Pickeball 3°y 4° de secundaria (miércoles y viernes)

Impresién 3D
Impresion 3D 1°y 2° de secundaria (miércoles)

Disefio de pagina webs
Disefio de pagina webs 3° y 4° de secundaria (miércoles)

Pintura

Pintura 1° y 2° de primaria (miércoles y viernes)
Pintura 3° a 6° de primaria (lunes y viernes)
Pintura 3° a 6° de primaria (s6lo los miércoles)

Equipos de futbol

Prebenjamin (martes y jueves)

Equipo de fatbol benjamines 3° y 4° de primaria (lunes y miércoles)
Equipo de fatbol alevines 5° y 6° de primaria (martes y jueves)
Equipo de fatbol infantil 1° y 2° de secundaria (lunes y miércoles)
Equipo de fatbol cadete 3°y 4° de secundaria (lunes y miércoles)




Equipos de voleibol

Equipo infantil de voleibol 1° y 2° de secundaria (martes y viernes)
Equipo cadete de voleibol 3°y 4° de secundaria (martes y viernes)

Equipo de baloncesto

Equipo infantil de baloncesto 3° y 4° de primaria (martes y viernes)



