
 
 

ACTIVIDADES Y HORARIOS 2024/2025 

 

Patinaje 
Patinaje 4 años (lunes y miércoles) 
Patinaje 5 años (martes y jueves) 
Patinaje 1º Y 2º de primaria (lunes y jueves) 
Patinaje 3º y 4º de primaria (lunes y jueves) 
Patinaje 5º y 6º primaria (martes y viernes) 
Patinaje 1º y 2º de secundaria (miércoles y viernes) 
Patinaje 3º y 4º de secundaria (miércoles y viernes) 
 
Habilidades sociales 
Habilidades sociales 4 años (martes) 
Habilidades sociales 5 años (jueves) 
Habilidades sociales 1º de primaria (martes) 
Habilidades sociales 2º de primaria (miércoles) 
Habilidades sociales 3º y 4º de primaria(lunes) 
Habilidades sociales 5º y 6º de primaria (jueves) 
 
Estimulación cognitiva 
Estimulación cognitiva 5 años (viernes) 
 
Juegos del lenguaje 
Juegos del lenguaje 1º y 2º de primaria (martes) 
Juegos del lenguaje 3º y 4º de primaria (viernes) 
 
Ideco 
Ideco 4 años (martes y viernes) 
Ideco 5 años (lunes y jueves) 
 
Tenis 
Tenis 5 años (lunes y miércoles) 
Tenis 1º y 2º de primaria (lunes y viernes) 
Tenis 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Tenis 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
 
Judo 
Judo 4 y 5 años (lunes y miércoles) 
Judo 1º y 2º de primaria (lunes y miércoles) 
Judo 3º y 4º de primaria (martes y jueves) 
Judo 5º y 6º de primaria (lunes y miércoles) 
Judo 1º y 2º de secundaria (lunes y miércoles) 
Judo 3º y 4º de secundaria (lunes y miércoles) 
 
Taller de música 
Taller de música 4 y 5 años (martes y viernes) 
 
Lego 
Lego 4 años (martes y jueves) 
Lego 5 años (miércoles y viernes) 
 
 
 



 
Gimnasia rítmica 
Gimnasia rítmica 4 años (martes y jueves) 
Gimnasia rítmica 5 años (lunes y miércoles) 
Gimnasia rítmica 1º de primaria (martes y jueves) 
Gimnasia rítmica 2º de primaria (lunes y miércoles) 
Gimnasia rítmica 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Gimnasia rítmica 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
 
Pádel 
Pádel 4 y 5 años (lunes y miércoles) 
Pádel 1º y 2º de primaria (martes y viernes) 
Pádel 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Pádel 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
Pádel 1º de secundaria (martes y viernes) 
Pádel 2º de secundaria (lunes y jueves) 
Pádel 3º y 4º de secundaria (lunes y miércoles) 
Pádel 3º y 4º de secundaria (martes y viernes) 
 
kárate 
Kárate 4 y 5 años (martes y jueves) 
Kárate 1º y 2º de primaria (martes y jueves) 
Kárate 3º a 6º de primaria (martes y jueves) 
Kárate 1º y 2º de secundaria (martes y jueves) 
kárate 3º y 4º de secundaria (martes y jueves) 
 
manualidades 
Manualidades 4 y 5 años (lunes y jueves) 
Manualidades 1º y 2º de primaria (martes y jueves) 
 
Ballet clásico 
Ballet clásico 4 y 5 años (jueves y viernes) 
Ballet clásico 1º y 2º de primaria (jueves y viernes) 
Ballet clásico 3º a 6º de primaria (jueves y viernes) 
 
Robótica 
Robótica 1º y 2º de primaria (jueves) 
 
Ajedrez 
Ajedrez 1º y 2º de primaria (lunes) 
Ajedrez 3º a 6º de primaria (martes) 
 
Baloncesto 
Baloncesto 1º y 2º de primaria (lunes y miércoles) 
Baloncesto 3º a 6º primaria (lunes y miércoles) 
baloncesto 1º y 2º de secundaria (lunes) 
 
Gimnasia Artística y trampolín 
Gimnasia artística y trampolín (lunes y miércoles) 
Gimnasia artística y trampolín (viernes) alumnos que sólo asisten un día 
Gimnasia artística y trampolín 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Gimnasia artística y trampolín 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
Gimnasia artística y trampolín 1º y 2º de secundaria (martes y jueves) 
Gimnasia artística y trampolín 3º y 4º de secundaria (martes y jueves) 
 
 
 
 
 



 
Natación 
Natación 1º y 2º de primaria (lunes y viernes) 
Natación 3º a 6º de primaria (lunes y viernes) 
Natación 1º y 2º de secundaria (lunes y viernes) 
Natación 3º y 4º de secundaria (lunes y viernes) 
 
Escalada 
Escalada 1º y 2º de primaria (lunes y miércoles) 
Escalada 3º a 6º de primaria (Lunes y miércoles) 
 
Piano 

Piano 1º y 2º de primaria (martes y viernes) 
Piano 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Piano 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
 
Minecraft 

Minecraft 1º y 2º de primaria (martes y viernes) 
Minecraft 3º y 4º de primaria (martes y jueves) 
 
Danza española 

Danza 1º y 2º de primaria (martes y miércoles) 
Danza española 3º a 6º de primaria (martes y miércoles) 
 

Baile moderno 

Baile moderno 1º y 2º de primaria(lunes y miércoles) 
Baile moderno 3º a 6º de primaria (lunes y miércoles) 
Baile moderno 1º y 2º de secundaria (martes) 
Baile moderno 3º y 4º de secundaria (martes) 
 
Atletismo 

Atletismo 1º y 2º de primaria (miércoles y viernes) 
Atletismo 3º a 6º de primaria (miércoles y viernes) 
Atletismo 1º y 2º de secundaria (miércoles y viernes) 
 
Tecnificación de fútbol 
Tecnificación de fútbol 1º y 2º de primaria (viernes) 
Tecnificación de fútbol 3º y 4º de primaria (viernes) 
Tecnificación de fútbol 5º y 6º de primaria (viernes) 
Tecnificación de fútbol 1º y 2º de secundaria (viernes) 
Tecnificación de fútbol 3º y 4º de secundaria (viernes) 
 
Iniciación a drones  
Iniciación a drones 1º y 2ºde primaria (lunes) 
Iniciación a drones 3º a 6º de primaria (lunes) 
 
Magia 
Magia 1º y 2º de primaria (viernes) 
Magia 3º a 6º de primaria (viernes) 
 
Circo 
Circo 1º y 2º de primaria (viernes) 
Circo 3º a 6º de primaria (viernes) 
 
 
 



 
Creación de videojuegos 
Creación de videojuegos 3º a 6º de primaria (lunes y miércoles) 
 
Mecanografía digital 
Mecanografía digital 5º y 6º de primaria (viernes) 
 
Teatro 
Teatro 1º a 2º de primaria (jueves) 
Teatro 3º a 6º de primaria (jueves) 
 
Voleibol  
Voleibol 5º y 6º de primaria (viernes) 
voleibol 1º y 2º de secundaria (lunes) 
 
Bádminton 
Bádminton 3º a 6º de primaria (lunes y jueves) 
Bádminton 1º y 2º de secundaria (lunes y jueves) 
 
Taller de enriquecimiento 
Taller de enriquecimiento 3º y 4º de primaria (lunes) sólo alumnos avisados 
desde Adeso 
Taller de enriquecimiento 5º y 6º de primaria (miércoles) sólo alumnos avisados 
desde Adeso 
Taller de enriquecimiento 1º y 2º de secundaria (martes) sólo alumnos avisados 
desde Adeso 
 
Tenis de mesa 
Tenis de mesa 3ª a 6º de primaria (martes y miércoles) 
Tenis de mesa 1º y 2º de secundaria (martes y miércoles) 
Tenis de mesa 3º y 4º de secundaria (martes y miércoles) 
 
Pickeball  
Pickeball 3º a 6º de primaria (miércoles y viernes) 
Pickeball 1º y 2º de secundaria (miércoles y viernes) 
Pickeball 3º y 4º de secundaria (miércoles y viernes) 
 
Impresión 3D 
Impresión 3D 1º y 2º de secundaria (miércoles) 
 
Diseño de página webs 
Diseño de página webs 3º y 4º de secundaria (miércoles) 
 
Pintura 

Pintura 1º y 2º de primaria (miércoles y viernes) 
Pintura 3º a 6º de primaria (lunes y viernes) 
Pintura 3º a 6º de primaria (sólo los miércoles) 
 
Equipos de fútbol  
Prebenjamín (martes y jueves) 
Equipo de fútbol benjamines 3º y 4º de primaria (lunes y miércoles) 
Equipo de fútbol alevines 5º y 6º de primaria (martes y jueves) 
Equipo de fútbol infantil 1º y 2º de secundaria (lunes y miércoles) 
Equipo de fútbol cadete 3º y 4º de secundaria (lunes y miércoles) 
 
 
 
 
 



 
 
 
Equipos de voleibol 
 
Equipo infantil de voleibol 1º y 2º de secundaria (martes y viernes) 
Equipo cadete de voleibol 3º y 4º de secundaria (martes y viernes) 
 
Equipo de baloncesto 
 
Equipo infantil de baloncesto 3º y 4º de primaria (martes y viernes) 
 
 


